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О питании населения в странах Содружества
(по данным выборочных обследований домашних хозяйств)

Потребление продуктов питания является одним из индикаторов, наиболее объективно отражающих реальные условия жизни населения. Анализ данных выборочных обследований домашних хозяйств по потреблению продуктов питания в независимых государствах региона был обобщен Управлением социально-демографической статистики Межгосударственного статистического комитета СНГ.
Общеизвестно, что основными факторами, влияющими на уровень и структуру потребления продуктов питания, являются объем производства основных видов сельскохозяйственной продукции, изменение цен на продукты питания, а также уровень реальных доходов населения как в целом, так и по различным его социальным группам.

Как показали данные статистики, в 2006-2015 гг. производство мяса в целом по Содружеству Независимых Государств возросло в 3 раза, яиц – на 23%, выпуск цельномолочной продукции увеличился на 27%, что создало предпосылки для  роста потребления этих продуктов.

Реальные доходы населения
 в период 2006-2010 гг. росли высокими темпами. В последующие годы темпы роста реальных доходов населения стали замедляться, а в 2015 году в Беларуси, Казахстане, Кыргызстане, России, Таджикистане и Украине произошло их снижение. Это привело к тому, что в 2015 году по сравнению с 2014 годом в ряде стран потенциальная покупательная способность среднедушевых денежных доходов по отдельным товарам снизилась.
Однако, несмотря на это снижение, во всех странах Содружества возможность покупки основных продуктов питания осталась выше, чем в 2005 году. Например, по такому продукту, как говядина, в Беларуси, Казахстане, Кыргызстане, Молдове, России и Таджикистане она выросла в 1,1 – 1,4 раза, в Азербайджане и Армении – в 1,9 раза; молоко – Беларуси, Казахстане, Кыргызстане, Молдове и Таджикистане – в 1,2- 1,5 раза, Азербайджане – в 1,7 раза, Армении – в 2,1 раза.
Покупательная способность среднедушевых располагаемых

денежных доходов домашних хозяйств
	
	Количество продуктов (каждого отдельно), которое можно было приобрести на сумму среднедушевого располагаемого денежного дохода в месяц, кг

	
	хлеб пшеничный
	карто-фель
	говядина
	молока, литров
	масло животное
	яйца. штук

	Азербайджан 
	
	
	
	
	
	

	2005
	158
	185
	16
	159
	18
	597

	2014
	338
	288
	30
	261
	36
	1278

	2015
	348
	293
	31
	273
	37
	1333

	Армения
	
	
	
	
	
	

	2005
	58
	158
	12
	82
	12
	319

	2014
	120
	269
	22
	165
	17
	736

	2015
	127
	289
	23
	171
	19
	815

	Беларусь

	
	
	
	
	
	

	2005
	260
	625
	49
	381
	41
	1497

	2014
	374
	837
	76
	486
	48
	2972

	2015
	349
	866
	70
	489
	49
	2806

	Казахстан
	
	
	
	
	
	


	2005
	202
	231
	26
	194
	24
	786

	2014
	470
	406
	33
	289
	27
	1930

	2015
	437
	454
	35
	267
	30
	2141

	Кыргызстан
	
	
	
	
	
	

	2005
	64
	127
	10
	96
	8
	286

	2014
	97
	148
	12
	135
	14
	508

	2015
	95
	221
	12
	142
	15
	550

	Молдова
	
	
	
	
	
	

	2005
	122
	226
	20
	132
	16
	639

	2014
	157
	322
	20
	176
	18
	1064

	2015
	163
	339
	22
	189
	19
	1103

	Россия2
	
	
	
	
	
	

	2005
	426
	796
	62
	545
	83
	3392

	2014
	612
	1013
	90
	570
	82
	5717

	2015
	597
	1104
	82
	561
	78
	5260

	Таджикистан
	
	
	
	
	
	

	2005
	43
	65
	6
	64
	7
	158

	2014
	66
	100
	8
	97
	19
	389

	2015
	118
	124
	8
	76
	19
	384

	Украина
	
	
	
	
	
	

	2005
	188
	321
	21
	235
	34
	1150

	2014
	278
	731
	34
	274
	33
	2048

	2015
	…
	…
	…
	…
	…
	…


1.Расходы на питание
В 2015 году в структуре потребительских расходов домашних хозяйств на долю продуктов питания приходилось в Кыргызстане, Таджикистане и Украине 53-57 %, Азербайджане, Армении, Беларуси и Казахстане – 41-46% (Приложение 1). В Молдове и России эта структура более сбалансирована, расходы на питание занимали соответственно 36 и 35% расходов.

В последние годы в структуре потребительских расходов домашних хозяйств прослеживалась тенденция постепенного снижения доли расходов на продукты питания, однако в 2015 году по сравнению с предыдущим годом на фоне снижения уровня жизни населения в большинстве стран Содружества доля этих расходов возросла.

В большинстве стран Европейского союза удельный вес расходов на питание обычно не превышает 20-25 % всех потребительских расходов. В Казахстане только 1,4% домашних хозяйств имели расходы на покупку продуктов питания, близкие к наиболее развитым странам (до 20 %), в Беларуси – соответственно 5,4%, России – 13.2 % домашних хозяйств (Приложение 2).
Доля расходов на покупку продуктов питания
и безалкогольных напитков

(в % к потребительским расходам домашних хозяйств)
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В 2015 году по сравнению с предыдущим годом расходы домашних хозяйств на покупку продуктов питания в сопоставимых ценах (с коррек-тировкой на индекс потребительских цен на продукты питания) выросли в Кыргызстане на 4 %, Казахстане – на 2 %, в остальных странах отмечалось их снижение : в Азербайджане, Армении, Беларуси, Молдове и Таджикистане – на 1.5%, России – на 8 % и Украине – на 15 %
Расходы домашних хозяйств на покупку продуктов питания
	
	В среднем за месяц на члена домашнего хозяйства

	
	в национальной валюте
	в долларах США ⃰

	
	2005
	2014
	2015
	2005
	2014
	2015

	Азербайджан, манатов
	28
	96
	99
	30
	122
	96


	Армения ⃰⃰ ⃰тыс. драмов 
	12,0
	18,6
	18,7
	26
	45
	39


	Беларусь, тыс. белорусских рублей
	99
	1005
	1120
	46
	98
	69


	Казахстан, тыс. тенге
 ⃰
	3.4
	15,4
	16,5
	26
	86
	74


	Кыргызстан, сомов
	508
	1439
	1546
	12
	27
	24


	Молдова, лей
	175
	621
	670
	14
	44
	36


	Россия, тыс рублей
	1,5
	4,7
	5,2
	54
	123
	86


	Таджикистан, сомони
	24
	135
	136
	8
	27
	22


	Украина, гривен
	…
	876
	1081
	…
	74
	50



⃰в пересчете по официальным курсам центральных (национальных) банков стран Содружества
⃰ ⃰здесь и далее включая стоимость потребленных продуктов питания собственного производства
Во всех странах Содружества одной из основных статей в расходах домашних хозяйств на продукты питания является покупка мяса и мясопродуктов. На их потребление в Украине тратится 21% всех расходов на продукты питания, в Молдове -25%, Беларуси, Казахстане и России – 
29-34%.
2. Потребление продуктов питания
Несмотря на то, что в большинстве стран Содружества в 2015 году произошло снижение реальных доходов населения, уровень потребления основных продуктов питания остался практически таким же, как в 2014 году.

По сравнению с 2005 годом среднедушевое потребление мяса и мясопродуктов в 2015 году увеличилось в Азербайджане, Армении, Беларуси и Молдове на 13-24%, России – 32%, Кыргызстане- на 35%, Казахстане и Таджикистане – в 1,8 раз; молока и молочных продуктов – в России на 9 %, Кыргызстане  - на 11 %, Казахстане, Молдове и Таджикистане – на 19-23 %; яиц – в Армении, Беларуси и России – на 4- 15 %, Азербайджане – на 25 %, Кыргызстане – на 31 %, Казахстане – на 52%.
За этот период домашние хозяйства стали потреблять меньше картофеля в Кыргызстане и Молдове на 8%, Армении, Беларуси и России – на 18-26 %; рост  потребления отмечается в Казахстане – на 3%, Таджикистане – на 11 %, Азербайджане – на 50 %.

Рост среднедушевого потребления овощей отмечен во всех странах Содружества, кроме Кыргызстана. Как положительное явление следует отметить сохранение тенденции сокращения потребления хлеба и хлебопродуктов.
Потребление основных продуктов питания в домашних хозяйствах
(в среднем за месяц на члена домашнего хозяйства; килограммов)
	
	Хлебные продук
ты
	Карто-фель
	Овощи и бахчевые
	Мясо и мясопро-

дукты

	Молоко и молочные продукты4
	Сахар и кондитерские изделия4
	Яйца, штук

	Азербайджан 
	
	
	
	
	
	
	

	2005
	13,0
	4,0
	6,5
	2,5
	22,9
	2,6
	10

	2014
	11,7
	5,9
	8,9
	2,8
	22,9
	2,6
	13

	2015
	11,5
	6,0
	8.9
	2,8
	22,7
	2,5
	13

	Армения
	
	
	
	
	
	
	

	2005
	13,3
	4,2
	5,8
	1,7
	1,9

	0,7

	9

	2014
	11,3
	3,4
	6,4
	1.9
	1,75
	1,76
	11

	2015
	11,4
	3.5
	6,6
	1.9
	1,85
	1.76
	11

	Беларусь
	
	
	
	
	
	
	

	2005
	8,5
	6,9
	7,1
	5,1
	24,1
	2,2
	16

	2014
	7,1
	5,0
	7,2
	6,3
	24,1
	2,3
	17

	2015
	7,2
	5,2
	7,2
	6,4
	23,3
	2,3
	17

	Казахстан
	
	
	
	
	
	
	

	2005
	9,5
	3,9

	5,9
	3,3
	15,8
	2,4
	9


	2014
	10,5
	4,07
	7,2
	5,9
	18,8
	3,3
	13

	2015
	10,8
	4,07
	7.5
	6,1
	19,5
	3,5
	14

	Кыргызстан
	
	
	
	
	
	
	

	2005
	9,9
	4,0
	6,5
	1,2
	6,9
	1,2
	4

	2014
	10,8
	3,7
	6,4
	1,7
	6,7
	1,1
	6

	2015
	10,4
	3,7
	6,2
	1,6
	7,7
	1,1
	5

	Молдова
	
	
	
	
	
	
	

	2005
	10,7
	4,2
	4,9
	3,1
	14,9
	1,3
	15

	2014
	9,2
	3,9
	8,7
	3,6
	17,7
	1,4
	15

	2015
	9,4
	3,9
	9,2
	3,8
	17,8
	1,4
	15

	Россия
	
	
	
	
	
	
	

	2005
	9,4
	6,5
	7,5
	5,4
	20,3
	2,8
	17

	2014
	8,0
	4,9
	8,1
	7,1
	22,1
	2,6
	18

	2015
	7,9
	4,8
	8,3
	7,1
	22,2
	2,6
	18

	Таджикистан
	
	
	
	
	
	
	

	2005
	12,9
	2,7
	6,6
	0,7
	4,0
	0,9
	2

	2014
	12,8
	2,8
	6,3
	1,2
	4,9
	1,2
	6

	2015
	12,5
	3,0
	6,7
	1,2
	4,8
	1,1
	6

	Украина
	
	
	
	
	
	
	

	2005
	10,3
	9,6
	9,1
	4,4
	21,7
	3,6
	21

	2014
	9,0
	6,9
	9,0
	4,9
	20,3
	3,0
	20

	2015
	8,5
	6,6
	8,8
	4,6
	19,8
	2,8
	19


3. Питание населения в городской и сельской местности

Структура расходов домашних хозяйств на покупку продуктов питания различается в зависимости от типа населенного пункта (Приложение 5) в 2015 году расходы на питание городских домашних хозяйств во всех странах Содружества были выше, чем у сельских: в Азербайджане, Армении и Кыргызстане – на 5-7 %, в Беларуси, Казахстане, России, Таджикистане и Украине – на  32-41%, в Молдове – на 76 %.

Наиболее значительные различия в расходах городских и сельских  домашних хозяйств наблюдаются при покупке хлеба и мясных продуктов.
Расходы домашних хозяйств на покупку хлеба и хлебных продуктов

в городской и сельской местности, в 2015 году

( в % к потребительским расходам домашних хозяйств)
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Расходы домашних хозяйств на покупку мяса и мясных продуктов

в городской и сельской местности, в 2015 году

( в % к потребительским расходам домашних хозяйств)
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Как показывают данные обследований домашних хозяйств, в уровне и структуре питания городского с сельского населения так же отмечаются определенные различия ( Приложение 7).

Домашние хозяйства, расположенные в городской местности, в 2015 году потребляли мяса и мясопродуктов в расчете на душу населения больше сельских в Азербайджане на 2%, в Армении, Беларуси, Казахстане, России и Таджикистане – на 8-12 %, в Кыргызстане, Молдове и Украине – на 16-23 %.
Потребление молока и молочных продуктов в городской местности было выше, чем в сельской, в Беларуси, Казахстане и России на 9-11%, Кыргызстане и Молдове - соответственно на 15% и 28%; яиц - в Кыргызстане, Молдове и Таджикистане - на 15-21%, Казахстане - на 28%.

В то же время в сельских домашних хозяйствах традиционно едят больше хлеба и хлебопродуктов. Потребление этих продуктов по сравнению с городскими домашними хозяйствами в Армении и Кыргызстане больше соответственно на 7% и 10%, в Казахстане, Молдове и Таджикистане - на 16-21%, в Беларуси, России и Украине - на 25-31 %.

Сельские домашние хозяйства во всех странах Содружества, кроме Казахстана и Таджикистана, потребляли больше картофеля, что в значительной степени обусловлено наличием у них личных подсобных хозяйств. Так, в 2015 году сельское население в России было обеспечено картофелем за счет собственного производства на 72%, а в Беларуси и Украине - практически полностью (Приложение 8).

В то же время в ряде стран Содружества в последние годы снижается роль подсобных хозяйств в обеспечении такими продуктами, как молоко и молочные продукты, мясо и мясные продукты. Так, если в Беларуси в 2005 году сельские домашние хозяйства до 40% объема потребленного молока и мяса получали из личного подсобного хозяйства, то в 2015 году доля этих поступлений снизилась соответственно до 12% и 29%. В России за этот период доля молочных продуктов собственного производства сократилась с 38% до 13%, мяса и мясных продуктов - с 32% до 19%.

Питание городского и сельского населения отличается не только по количеству потребляемых продуктов, но и по их составу. В питании сельских домашних хозяйств преобладает цельное молоко, а в городских - продукты его переработки: сыры, йогурты, кисломолочные продукты; городские жители существенно опережают сельских по потреблению колбас, сосисок, сарделек, мясных  закусок и полуфабрикатов, что определяется, прежде всего, более высоким уровнем доходов городских домашних хозяйств, которые они могут потратить на покупку продуктов, а также широким по сравнению с сельской местностью  ассортиментом товаров, представленных в торговых сетях городов.
4.Питание населения с различным уровнем доходов
Уровень и состав потребления продуктов питания в домашних хозяйствах существенно зависят от величины денежных доходов. В 2015 г. расходы на питание у 10% домашних хозяйств с более высоким уровнем дохода значительно превышали эти расходы у 10% низкодоходных домо-хозяйств: в Азербайджане - в 1,3 раза, Молдове, Таджикистане и Украине - в 2-3, Армении, Беларуси, Казахстане, Кыргызстане и России - в 4 раза.

Доля расходов на покупку продуктов питания у 10% населения с наименьшими доходами составляла от 40% до 64% потребительских расходов, тогда как у 10-процентной группы наиболее обеспеченного населения - от от25% до 48% (Приложение 9).
Доля расходов на покупку продуктов питания в потребительских расходах домашних хозяйств с различным уровнем доходов
( в процентах)
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Недостаточные финансовые возможности ограничивают расходы у 10-процентной группы наименее обеспеченного населения на приобретение мяса и мясопродуктов, молочных продуктов, яиц, фруктов. Этим объясняется низкий уровень потребления данных продуктов и, как следствие, низкая общая калорийность питания в домохозяйствах с наименьшими доходами.

В 2015 году соотношение калорийности суточного рациона питания 10% наиболее и 10% наименее обеспеченного населения составило в Молдове 1,2 раза, Беларуси, Кыргызстане и России - 1,4-1,7 раза.

Значительными остаются различия в направлении расходов на покупку продуктов питания в домашних хозяйствах с различным уровнем денежных доходов. Например, в России в структуре затрат на покупку продуктов питания у 10-процентной группы наименее обеспеченного населения расходы на мясо и мясопродукты составляли 26%, на хлеб и хлебные продукты - 19%, на молоко и молочные продукты - 17%. В то время как в структуре расходов на питание у 10% наиболее обеспеченных домашних хозяйств доля затрат на эти группы продуктов составляла соответственно 29%, 14% и 15%.

У 10-процентной группы высокодоходного населения в Беларуси, Молдове и России уровень среднедушевого потребления мяса и мясопродуктов в 1,8-2 раза выше, чем у 10-процентной группы низкодоходного, в Армении, Казахстане, Кыргызстане и Таджикистане - в 2,8-3,1 раза. Дифференциация в уровне потребления яиц между этими доходными группами составила в Беларуси, Молдове и России 1,5-1,7 раза, в Армении, Казахстане и Таджикистане-2-2,6 раза, в Кыргызстане - 3,2 раза (Приложение 10).

Состав домашних хозяйств
 является одним из определяющих факторов, влияющих на уровень и структуру потребления продуктов питания: с ростом иждивенческой нагрузки происходит увеличение потребления углеводосодержащих продуктов (хлеба, макаронных изделий, различных круп, муки) и снижение потребления молока и молочных продуктов, мяса и мясопродуктов, овощей и фруктов (Приложение 11).

5. Энергетическая ценность 
и химический состав рациона питания
Изменение структуры потребления населения отражается на составе пищевых веществ и калорийности питания. В 2015 году по сравнению с 2005 годом общая калорийность суточного рациона в Азербайджане повысилась на 21%, Таджикистане – на 13%; снизилась – в Беларуси, Кыргызстане, Молдове и России – на 1-3%.
В то же время для всех стран Содружества характерен рост калорийности продуктов животного происхождения (мясных и молочных) продуктов, потребленных домашними хозяйствами: в Азербайджане, Беларуси и Молдове она выросла на 6-14%, в Кыргызстане и России – на     19 %, Таджикистане – в 2,2 раза. 

По данным обследований домашних хозяйств, в 2015 году энергетическая ценность суточного рациона превысила калорийность минимальной продовольственной корзины, используемой для определения величины прожиточного минимума
, в Беларуси, Кыргызстане и Таджикистане – на 5-7 %, Азербайджане – на 31%. В Молдове фактическая средняя калорийность питания оказалась ниже нормативной на 2%.

Содержание пищевых веществ и калорийность

потребленных продуктов питания
	
	На члена домашнего хозяйства, в сутки

	
	граммов
	килокалорий

	
	белки
	жиры
	углеводы
	всего
	в том числе в продуктах животного происхождения

	Азербайджан 
	
	
	
	
	

	2005
	76
	67
	464
	2445
	467

	2014
	77
	78
	461
	2934
	511

	2015
	77
	79
	461
	2947
	511

	Армения
	
	
	
	
	

	2005
	…
	…
	…
	2124
	….

	2014
	…
	…
	…
	…
	…

	2015
	…
	…
	…
	2058
	…

	Беларусь
	
	
	
	
	

	2005
	84
	115
	334
	2712
	941

	2014
	88
	124
	297
	2650
	993

	2015
	88
	123
	296
	2642
	996

	Кыргызстан
	
	
	
	
	

	2005
	60
	57
	…
	2240
	263

	2014
	61
	63
	…
	2253
	297

	2015
	59
	62
	…
	2212
	312

	Молдова
	
	
	
	
	

	2006
	66
	86
	345
	2413
	502

	2014
	66
	92
	314
	2311
	549

	2015
	68
	93
	321
	2353
	571

	Россия
	
	
	
	
	

	2005
	71
	96
	368
	2628
	716

	2014
	78
	105
	333
	2603
	860

	2015
	77
	105
	329
	2583
	855

	Таджикистан
	
	
	
	
	

	2005
	48
	47
	366
	2107
	106

	2014
	52
	62
	373
	2280
	192

	2015
	51
	59
	368
	2378
	228

	Украина
	
	
	
	
	

	2005
	93
	156
	459
	3571
	…

	2014
	90
	146
	398
	3236
	…

	2015
	84
	136
	374
	3030
	…


Для сельских домашних хозяйств характерна углеводистая модель питания с  более высоким уровнем потребления хлеба, картофеля и сахара, что существенно повлияло на химический состав их суточного рациона. Количество углеводов, содержащихся в продуктах, потребленных сельским жителем, по сравнению с городским, было выше в Молдове, России и Таджикистане на 11-16%, Беларуси – на 21%, Украине – на 25%. (Приложение 12.)
Приложение 1

Доля расходов на покупку продуктов питания в потребительских расходах домашних хозяйств (в процентах)

	
	2005
	2010
	2014
	2015

	Азербайджан
	53,7
	48,2
	40,7
	40,5

	Армения
	57,0
	51,8
	45,7
	43,6

	Беларусь
	44,6
	39,0
	41,6
	41,9

	Казахстан
	41,6
	41,6
	44,9
	46,4

	Кыргызстан
	51,8
	52,4
	52,6
	53,2

	Молдова
	43,3
	34,3
	38,0
	36,2

	Россия
	36,0
	32,9
	31,9
	35,3

	Таджикистан
	63,7
	56,9
	55,6
	57,3

	Украина
	60,3
	55,9
	55,1
	55,9


Приложение 2
Распределение домашних хозяйств по доле расходов на покупку продуктов питания в потребительских расходах в 2015 году (в процентах)
	
	Беларусь
	Казахстан
	Россия

	Все домашние хозяйства

в т.ч. домашние хозяйства, у которых доля
расходов на покупку продуктов питания в потребительских расходах составила, %
	100
	100
	100

	до 20,0
	5,4
	1,4
	13,2

	20,1-30,0
	13,7
	8,2
	17,9

	30,1-40,0
	22,6
	20,8
	22,7

	40,1-50,0
	24,6
	29,5
	21,3

	50,1-60,0
	19,6
	25,3
	14,5

	60,1–70,0
	10,2
	12,1
	7,0

	более 70,0
	3,9
	2,7
	3,4


Приложение 3
Доля расходов на покупку основных продуктов питания в потребительских расходах домашних хозяйств(в процентах)
	
	Хлебные продукты
	Овощи и бахчевые
	Фрукты и ягоды
	Мясо и мясопродукты
	Рыба и рыбопродукты
	Молоко и молоч-

ные продукты

	Беларусь
	
	
	
	
	
	

	2014
	5,9
	2,0
	2,5
	12,2
	     2,0
	7,8 .

	2015
	5,9
	2,1
	2,7
	11,8
	2,0
	 ,7

	Казахстан
	
	
	
	
	
	

	2014
	6,3
	3,7

	 3,0

	14,9
	1,4
	 4,2

	2015
	6,8
	           3,610
	       3,211
	15,1
	1,4
	 4,5

	Молдова
	
	
	
	
	
	

	2014
	7,2
	5,1
	2,6
	10,9
	2,8
	6,1

	2015
	7,1
	5,1
	2,7
	10,4
	2,6
	 5,7

	Россия
	
	
	
	
	
	

	2014
	4,3
	2,0
	2,0
	8,5
	1,9
	 4,6

	2015
	4,9
	2,2
	2,3
	9,3
	2,0
	5,1

	Украина
	
	
	
	
	
	

	2014
	8,5
	3,5
	3,3
	12,1
	3,6
	5,8

	2015
	9,9
	3,5
	3,1
	11,6
	3,3
	5,5


Приложение 4

Потребление продуктов питания,
произведенных в личном подсобном хозяйстве

(в % к общему объему потребления домашних хозяйств)
	
	Картофель
	Овощи и бахчевые
	Фрукты и ягоды
	Мясо и мясопродукты
	Молоко и молоч-ные продукты
	Яйца

	Беларусь
	
	
	
	
	
	

	2010
	72,5
	60,1
	33,4
	12,0
	6,1
	29,0

	2014
	62,3
	49,3
	24,4
	10,5
	3,8
	25,9

	2015
	64,3
	50,9
	26,1
	10,9
	4,1
	30,4

	Молдова
	
	
	
	
	
	

	2010
	24,6
	35,0
	42,8
	34,9
	18,0
	50,0

	2014
	30,3
	32,6
	36,2
	29,8
	13,8
	43,9

	2015
	31,9
	30,9
	38,9
	30,8
	13,2
	44,6

	Россия
	
	
	
	
	
	

	2010
	52,2
	34,9
	15,5
	7,6
	6,5
	12,2

	2014
	48,7
	30,2
	13,3
	6,8
	4,5
	12,0

	2015
	46,2
	29,5
	14,4
	6,5
	4,2
	12,4

	Украина
	
	
	
	
	
	

	2010
	48,5
	23,9
	11,5
	10,5
	15,2
	24,7

	2014
	50,7
	29,1
	13,1
	12,0
	12,4
	26,6

	2015
	64,2
	35,6
	19,2
	14,3
	15,1
	34,2


Приложение 5

Доля расходов на покупку основных продуктов питания в потребительских расходах домашних хозяйств, проживающих в городской и сельской местности, в 2015 году, 
(в процентах)
	
	Хлебные продук-

ты
	Овощи и бахчевые
	Фрукты
 и ягоды
	Мясо и мясопродукты
	Рыба и рыбопро-

дукты
	Молоко и  молочные  продукты

	Беларусь
	
	
	
	
	
	

	в  городской 
местности
	5,3
	2,3
	2,9
	12,0
	1,9
	7,5

	в сельской местности
	8,4
	1,6
	2,0
	11,3
	2,1
	8,3

	Казахстан
	
	
	
	
	
	

	в городской 

местности
	5,9
	3,5

	3,0

	15,4
	1,4
	5,1

	в сельской местности
	8,5
	3,812
	3,413
	14,5
	1,5
	3,5

	Молдова
	
	
	
	
	
	

	в городской местности
	6,5
	4,6
	2,5
	10,2
	2,3
	5,7

	в сельской местности
	7,8
	5,7
	2,9
	10,7
	2,9
	5,6

	Россия
	
	
	
	
	
	

	в городской местности
	4,5
	2,3
	2,3
	8,9
	2,0
	5,0

	в сельской местности
	6,7
	2,2
	2,4
	10,7
	2,3
	5,6

	Украина
	
	
	
	
	
	

	в городской местности
	8,6
	3,9
	3,5
	12,5
	3,2
	6,0

	в сельской местности
	13,5
	2,5
	2,0
	8,9
	3,7
	4,1


Приложение 6
Доля расходов на покупку продуктов питания в потребительских расходах домашних хозяйств, проживающих в городской и сельской местности( в процентах)
	
	2005
	2010
	2014
	2015

	Азербайджан
	
	
	
	

	в городской местности
	51,6
	47,7
	40,1
	40,2

	в сельской местности
	56,4
	48,9
	41,5
	40,9

	Армения
	
	
	
	

	в городской местности
	53,4
	49,1
	42,3
	40,3

	в сельской местности
	64,9
	57,5
	53,7
	50,9

	Беларусь
	
	
	
	

	в городской местности
	44,1
	38,6
	41,4
	41,7

	в сельской местности
	46,0
	40,5
	42,4
	42,9

	Казахстан
	
	
	
	

	в городской местности
	41,4
	41,2
	44,2
	45,3

	в сельской местности
	42,0
	42,2
	46,2
	48,6

	Кыргызстан
	
	
	
	

	в городской местности
	53,8
	51,8
	52,1
	51,5

	в сельской местности
	49,9
	52,8
	52,9
	54,3

	Молдова
	
	
	
	

	в городской местности
	44,1
	35,3
	39,8
	37,3

	в сельской местности
	42,1
	33,0
	35,7
	34,9

	Россия
	
	
	
	

	в городской местности
	35,2
	31,9
	30,9
	34,1

	в сельской местности
	40,8
	37,6
	36,5
	40,1

	Таджикистан
	
	
	
	

	в городской местности
	67,8
	58,1
	55,3
	56,4

	в сельской местности
	61,4
	56,3
	55,7
	57,7

	Украина
	
	
	
	

	в городской местности
	60,4
	56,0
	55,4
	56,3

	в сельской местности
	59,8
	55,3
	54,2
	54,5


Приложение 7

Потребление продуктов питания в домашних хозяйствах, проживающих в городской и сельской местности, в 2015 году
( на члена домашнего хозяйства в месяц, килограммов)

	
	Хлебные 

продукты
	Карто-

фель
	Овощи и 

бахчевые
	Мясо и

мясопро-

дукты
	Молоко и

молочные

продукты
	Сахар и

кондитер-ские изделия
	Яйца, штук

	Азербайджан
	
	
	
	
	
	
	

	в городской местности
	      11,5
	6,0
	8,9
	2,9
	22,7
	2,5
	13

	в сельской местности
	      11,6
	6,0
	8,9
	2,8
	22,7
	2,5
	13

	Армения
	
	
	
	
	
	
	

	в городской местности
	11,1
	3,3
	6,3
	2,0
	1,5

	1,4

	10

	в сельской местности
	11,9
	3,8
	7,1
	1,8
	2,314
	2,115
	11

	Беларусь
	
	
	
	
	
	
	

	в городской местности
	6,7
	4,5
	7,1
	6.5
	24,0
	2,3
	17

	в сельской местности
	8,7
	7,1
	7,6
	6,0
	21,6
	2,3
	18

	Казахстан
	
	
	
	
	
	
	

	в городской местности
	9,9
	4,1
	7,5

	6.4
	20.4
	3,4
	15

	в сельской местности
	12,0
	4,0
	7,516
	5,8
	18,3
	3,6
	12

	Кыргызстан
	
	
	
	
	
	
	

	в городской местности
	9,7
	3.3
	6,8
	1,8
	8,4
	1,2
	6

	в сельской местности
	10.7
	3,9
	6.0
	1,5
	7,3
	1,0
	5

	Молдова
	
	
	
	
	
	
	

	в городской местности
	8,5
	3,8
	9,4
	4,2
	20,3
	1,4
	16

	в сельской местности
	10,1
	3,9
	9,0
	3,5
	15,8
	1,4
	14

	Россия
	
	
	
	
	
	
	

	в городской местности
	7,4
	4,5
	8,3
	7,3
	22,6
	2,5
	18

	в сельской местности
	9,3
	5,7
	8,3
	6,5
	20,8
	2,8
	18

	Таджикистан
	
	
	
	
	
	
	

	в городской местности
	11,2
	3,3
	6,4
	1,3
	3,6
	1,1
	7

	в сельской местности
	13,0
	2,9
	6,8
	1,2
	5,2
	1,2
	6

	Украина
	
	
	
	
	
	
	

	в городской местности
	7,8
	5,6
	8,7
	4,9
	19,6
	2,7
	20

	в сельской местности
	9,8
	8,8
	8,9
	4,0
	20,2
	3,1
	18


Приложение 8

Потребление продуктов питания, произведенных в личном подсобном хозяйстве в домашних хозяйствах, проживающих в городской и сельской местности, в 2015 году
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Приложение 9

Доля расходов на покупку продуктов питания в потребительских расходах домашних хозяйств с различным уровнем доходов(в процентах)

	
	10% населения с наименьшими доходами
	10% населения с наибольшими доходами

	
	2005
	2014
	2015
	2005
	2014
	2015

	Азербайджан
	65,3
	53,0
	54,0
	42,1
	26,5
	28,6

	Армения
	73,3
	59,9
	60,2
	38,9
	31,1
	27,2

	Беларусь
	50,9
	48,4
	46,4
	37,8
	31,0
	32,7

	Казахстан
	52,0
	52,8
	55,9
	34,6
	39,2
	39,7

	Кыргызстан
	57,6
	58,7
	58,2
	46,4
	45,3
	46,9

	Молдова
	44,6
	40,3
	39,6
	33,3
	33,1
	31,0

	Россия
	53,7
	45,8
	47,3
	26,2
	20,6
	25,1

	Таджикистан
	74,7
	60,6
	64,3
	47,6
	44,5
	45,0

	Украина
	66,2
	61,5
	61,8
	54,4
	49,9
	47,7


Приложение 10

Потребление продуктов питания в домашних хозяйствах с различным уровнем доходов в 2015 году(на члена домашнего хозяйства в месяц, килограммов)

	
	Хлебные продукты
	Картофель
	Овощи и бахчевые
	Мясо и мясопродукты
	Молоко и молочные продукты
	Сахар и кондитерские изделия
	Яйца, штук

	Азербайджан
	
	
	
	
	
	
	

	10% населения с наи-
	
	
	
	
	
	
	

	меньшими доходами
	11,4
	5,9
	8,8
	2,7
	22,4
	2,4
	13

	10% населения с наи-
	
	
	
	
	
	
	

	болбольшими доходами
	11,6
	6,0
	9,1
	2,9
	23,1
	2,7
	13

	Армения
	
	
	
	
	
	
	

	10% населения с наи-
	
	
	
	
	
	
	

	меньшими доходами
	9,9
	3,2
	4,1
	1,0
	1,4
	1,2
	6

	10% населения с наи-
	
	
	
	
	
	
	

	большими доходами
	12,6
	3,8
	7,6
	3,2
	2,1
	2,0
	13

	Беларусь
	
	
	
	
	
	
	

	10% населения с наи-
	
	
	
	
	
	
	

	меньшими доходами
	6,5
	5,0
	4,9
	4,3
	14,3
	1,7
	13

	10% населения с наи-
	
	
	
	
	
	
	

	большими доходами
	7,1
	4,9
	8,7
	7,7
	29,3
	2,7
	19

	Казахстан
	
	
	
	
	
	
	

	10% населения с наи-
	
	
	
	
	
	
	

	меньшими доходами
	9,7
	3,2
	5,4
	3,5
	12,0
	2,6
	8

	10% населения с наи-
	
	
	
	
	
	
	

	большими доходами
	12,7
	5,2
	10,7
	9,8
	29,8
	4,9
	22

	Кыргызстан
	
	
	
	
	
	
	

	10% населения с наи-
	
	
	
	
	
	
	

	меньшими доходами
	9,1
	2,9
	4,8
	1,1
	4,4
	0,9
	3

	10% населения с наи-
	
	
	
	
	
	
	

	большими доходами
	13,3
	5,4
	10,0
	3,1
	11,6
	1,7
	11

	Молдова
	
	
	
	
	
	
	

	10% населения с наи-
	
	
	
	
	
	
	

	меньшими доходами
	9,5
	3,9
	6,8
	2,6
	11,3
	1,3
	12

	10% населения с наи-
	
	
	
	
	
	
	

	большими доходами
	9,1
	3,7
	11,2
	5,2
	23,7
	1,6
	18

	Россия
	
	
	
	
	
	
	

	10% населения с наи-
	
	
	
	
	
	
	

	меньшими доходами
	6,6
	4,0
	5,2
	4,5
	14,1
	1,9
	13

	10% населения с наи-
	
	
	
	
	
	
	

	большими доходами
	8,9
	5,3
	11,2
	9,1
	27,9
	3,1
	23

	Таджикистан
	
	
	
	
	
	
	

	10% населения с наи-
	
	
	
	
	
	
	

	меньшими доходами
	11,4
	2,6
	6,7
	0,7
	4,5
	1,0
	5

	10% населения с наи-
	
	
	
	
	
	
	

	большими доходами
	13,7
	3,8
	12,1
	2,0
	8,0
	1,4
	10

	Украина
	
	
	
	
	
	
	

	10% населения с наи-
	
	
	
	
	
	
	

	меньшими доходами
	7,5
	5,9
	6,4
	3,1
	13,4
	2,2
	17

	10% населения с наи-
	
	
	
	
	
	
	

	большими доходами
	8,6
	6,7
	11,2
	6,4
	25,5
	3,2
	21

	
	
	
	
	
	
	
	


Приложение 11
Потребление продуктов питания в домашних хозяйствах, 
имеющих детей, в 2015 году

(на члена домашнего хозяйства в месяц, килограммов)
	
	Хлебные

продукты
	Картофель
	Овощи и бахчевые
	Фрукты и ягоды
	Мясо и мясопродукты
	Молоко и молочные продукты
	Яйца, штук

	Азербайджан

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Домашние хозяйства с детьми в возрасте до 18 лет
	    11,5    
	
	6,0
	
	8,8
	
	6,5
	
	2,8
	
	22,6
	13

	из них имеющие:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1 ребенка
	11,6
	
	6,0
	
	8,9
	
	6,5
	
	2,8
	
	22,7
	13

	2 детей
	11,5
	
	6,0
	
	8,8
	
	6,4
	
	2,8
	
	22,6
	13

	3 детей
	11,5
	
	6,0
	
	8,8
	
	6,4
	
	2,8
	
	22,4
	13

	4 и более детей


	11,5
	
	5,9
	
	8,9
	
	6,4
	
	2,8
	
	22,6
	13

	ААрмения


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Домашние хозяйства с детьми в возрасте до 16 лет


	10,7
	
	3,2
	
	5,8
	
	3,5
	
	1,7
	
	1,7

	9

	Беларусь


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Домашние хозяйства с детьми в возрасте до 18 лет
	5,9
	
	4,4
	
	5,7
	   5,0
	5,5
	18,8
	     14

	из них имеющие:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1 ребенка
	6,1
	4,4
	6,2
	    5,4
	5,9
	      20,1
	    15

	2 и более детей


	5,6
	4,5
	5,3
	    4,4
	5,0
	   16,6      13

	ККазахстан


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Домашние хозяйства с
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	детьми в возрасте до 18 лет
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	из них имеющие:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1 ребенка
	10,4
	
	4,0
	
	 7,3

	    5,3
               
	6,0
	
	18,7
	   13

	2 детей
	9,7
	
	3,5
	
	6,4
	18
	4,7
	19
	5,2
	
	16,6
	    11

	3 детей
	9,7
	
	3,2
	
	5,9
	18
	4,3
	19
	4,7
	
	15,3
	    10

	4 детей
	9,7
	
	3,2
	
	5,9
	18
	4,1
	19
	4,4
	
	14,9
	     9

	5 и более детей
	9,9
	
	3,1
	
	5,5
	18
	3.3
	19
	3,8
	
	       13,7
	     9


	
	Хлебные продукты
	Картофель
	Овощи и бахчевые
	Фрукты и ягоды
	Мясо и мясопродукты
	Молоко и молочные продукты
	Яйца, штук

	Молдова

	
	
	
	
	
	
	

	Домашние хозяйства с
	
	
	
	
	
	
	

	детьми в возрасте до 16 лет
	8,5
	3,7
	7,3
	3,6
	3,3
	14,7
	12

	из них имеющие:
	
	
	
	
	
	
	

	1 ребенка
	8,7
	3,7
	7,9
	3,8
	3,7
	15,9
	14

	2 детей
	8,3
	3,6
	7,1
	3,6
	3,1
	14,1
	12

	3 и более детей
	9,2
	 3,8
	6,7
	3.3
	2,9
	13,5               11                
	11

	Россия

	
	
	
	
	
	
	

	Домашние хозяйства с
	
	
	
	
	
	
	

	детьми в возрасте до 16 лет
	6,9
	4,2
	6,9
	5,3
	6,1
	18,8
	15

	из них имеющие:
	
	
	
	
	
	
	

	1 ребенка
	7,1
	4,4
	7,3
	5,7
	6,6
	19,9
	16

	2 детей
	6,4
	4,0
	6,6
	5,0
	5,7
	17,9
	15

	3 и более детей

	7,4
	4,2
	5,7
	4,2
	4,8
	16,1
	13

	Украина

	
	
	
	
	
	
	

	Домашние хозяйства с
	
	
	
	
	
	
	

	детьми в возрасте до 18 лет
	7,1
	5,8
	7,3
	2,9
	4,0
	17,3
	18

	из них имеющие:
	
	
	
	
	
	
	

	1 ребенка
	7,3
	5,9
	7,7
	3,1
	4,2
	17,9
	18

	2 детей
	6,4
	5,4
	6,2
	2,7
	3,5
	15,9
	17

	3 детей
	6,8
	7,1
	6,1
	2,5
	3,0
	15,8
	15

	4 детей
	7,7
	7,1
	5,8
	1,7
	2,9
	15,7
	16

	5 и более детей
	8,3
	7,2
	6,0
	1,8
	2,8
	18,9
	12



Приложение 12

Содержание пищевых веществ и калорийность потребленных продуктов питания в домашних хозяйствах, проживающих в городской и сельской местности, в 2015 году
	
	На члена домашнего хозяйства, в сутки

	
	граммов
	килокалорий

	
	белки
	жиры
	углеводы
	всего
	в т.ч. в продуктах животного происхождения

	Азербайджан
	
	
	
	
	

	в городской местности
	78
	79 
	461
	2934
	512

	в сельской местности
	76
	78
	461
	2969
	506

	Беларусь
	
	
	
	
	

	в городской местности
	88
	123
	280
	2572
	998

	в сельской местности
	89
	125
	340
	2833
	992

	Кыргызстан
	
	
	
	
	

	в городской местности
	57
	59
	…
	2115
	317

	в сельской местности
	61
	64
	…
	2265
	309

	Молдова
	
	
	
	
	

	в городской местности
	68
	96
	303
	2317
	632

	в сельской местности
	67
	90
	335
	2380
	524

	Россия
	
	
	
	
	

	в городской местности
	77
	105
	316
	2527
	875

	в сельской местности
	78
	105
	368
	2739
	800

	Таджикистан
	
	
	
	
	

	в городской местности
	46
	57
	331
	2195
	194

	в сельской местности
	53
	60
	381
	2442
	240

	Украина
	
	
	
	
	

	в городской местности
	82
	135
	345
	2896
	…

	в сельской местности
	89
	139
	430
	3290
	…
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� Реальные денежные доходы (реальные располагаемые денежные доходы) – относительный показатель, исчисленный путем деления индекса номинального размера (то есть фактически сложившегося в отчетном периоде) денежных доходов населения( располагаемых денежных доходов) на индекс потребительских цен за соответствующий период.


� Покупательная способность доходов (в Беларуси – среднедушевых располагаемых денежных доходов, в России – среднедушевых денежных доходов), рассчитанная по данным баланса денежных доходов и расходов населения


� По странам СНГ – 2015 г; по ЕС – по последним имеющимся данным с сайтов национальных статистических служб по данным выборочного обследования бюджетов домашних хозяйств в соответствии с классификацией индивидуального потребления по ценам Европейского союза - Cl


� Здесь и далее - среднедушевое потребление АО агрегированным группам рассчитано путем пересчета в первичный продукт: мясо и мясопродукты- в мясо, молоко и молочные продукты – в молоко, сахар и кондитерские изделия – в сахар. В группу хлебопродуктов включаются хлеб и макаронные изделия (в пересчете на муку), мука, крупа и бобовые.


� Молоко и мацони


� Сахар





� Овощи








� В 2015 г. в обследованных домхозяйствах дети составляли от числа членов домашних хозяйств: в Азербайджане ( в возрасте от 18 лет) – 25 %, Армении ( до 16 лет) – 21 %, Беларуси ( до 18 лет) – 19 %, Молдове ( до 16 лет) – 17%, России ( до 16 лет) – 19% и Таджикистане ( до 16 лет) – 35%.


� В Таджикистане – продовольственной черты бедности.


� Овощи


� Фрукты


� Овощи


� Фрукты


� Молоко и мацони.


� Сахар.


� Овощи


� Молоко и мацони


� Овощи


� Фрукты
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10% населения с наименьшими доходами	Азербайджан	Армения	Беларусь	Казахстан	Кыргызстан	Молдова	Россия	Таджикистан	Украина	54	60.2	46.4	55.9	58.2	39.6	47.3	64.3	61.8	10% населения с наибольшими доходами	Азербайджан	Армения	Беларусь	Казахстан	Кыргызстан	Молдова	Россия	Таджикистан	Украина	28.6	27.2	32.700000000000003	39.700000000000003	46.9	31	25.1	45	47.7	
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			 			10% населения с наименьшими доходами			10% населения с наибольшими доходами


			Азербайджан			54			28.6


			Армения			60.2			27.2


			Беларусь			46.4			32.7


			Казахстан			55.9			39.7


			Кыргызстан			58.2			46.9


			Молдова			39.6			31


			Россия			47.3			25.1


			Таджикистан			64.3			45


			Украина			61.8			47.7
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Ряд 1	Таджикистан	Украина	Кыргызстан	Казахстан	Армения	Азербайджан	Беларусь	Молдова	Россия	57.5	54	53	44	41	40.200000000000003	39	37	32	
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